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BAYRAKU EGITIM MODELI

Serdar Sandal

Bayrakli Belediye Baskani oldugum zaman bir s6z
verdim. Bayrakli'da higbir ¢cocuk yataga a¢ girmeye-
cek ve her cocuk nitelikli egitime ulasabilecek,
dedim. Ben s6zimu tutmak icin gece glindiz calis-
maya devam ederken hayata gecirdigimiz projeler
degerli cocuklarimizla bulusmaya devam ediyor.

Bayrakli Belediyesi Anaokullari bu projeler icinde
belki de en 6nemlisi. Okul 6ncesi egitimin ne kadar
kritik oldugu artik tim diinyada kabul goéren bir
gercgek. Turkiye'de ise pek ¢ok ¢cocuk maalesef okul
oncesi egitime hald ulasamiyor. Bunda hem okul
oncesi kurumlarin yetersizligi hem de 6zel okullarin
fahis fiyatlari etkili. Bayrakli'da bu sorunu ¢6zmek icin
bu iki nedeni de ortadan kaldirdik. Hem okul éncesi
kurumlarimizin sayisini artirtyoruz hem de sosyal
adalet anlayisimiz ile her ailenin bu kurumlardan
yararlanmasina imkan sagliyoruz.

Ayda Bebek Anaokulu’muzun ardindan, 75. Yil
Mahallesi'nde Elif Bebek Anaokulu'muzu da actik.
Postacilar Mahallesi'nde ise okulumuzun ruhsat
calismalar devam ediyor. Sirada Onur Mabhallesi,
Alparslan Mahallesi gibi yerler var. Emin adimlarla
cocuklarimiza hizmet etmeye devam ediyoruz.

Bu okullar sadece beton binalardan ibaret degil. Bu
okullarin felsefesini de beraber lretiyoruz. Bayrakh
Egitim Modeli (BEMO) olarak adlandirdigimiz bu
felsefe hem diinyadaki demokratik okul deneyim-
lerinden esinleniyor hem de Bayrakl’nin yerel dina-
miklerini g6z 6nine aliyor.

Liyakat esasiyla sectigimiz o6gretmenlerimiz bu
modeli elleriyle var ediyor. Cocuklarimiz BEMO ile
demokratik, katiimci ve adil okullarda 6grenme
toplulugumuzun parcalari oluyor. Okullarimizda elde
edilen deneyimi, BEMO’nun 6zglin yanlarini ve egitim
anlayisimizi bu dergi araciligiyla sizlerle paylasiyor
olmaktan mutluluk duyuyoruz.

Bayrakli'nin tim ¢ocuklari i¢in ¢calismaya ve liretmeye
devam ediyoruz.
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Osman Gagri Sahin
Bayrakli Belediye Baskan Yardimcisi

“Hakkarili Coban” fenomenini hatirlayanlariniz
olacaktir. “Hakkarili Goban” her sene tekrar edilen,
milyonlarca gencin Universiteye girmek icin
kiyaslya yaristigi sinava girmistir ve Hacettepe
Universitesi Tip Fakdltesi'ni kazanmistir.
Gazetelerde manset, ana haber biiltenlerinde en
cok izlenen olmustur bir anda. Bizim ¢oban kardes,
politikacisindan, akademisyenine, 6gretmeninden
STK'lara kadar herkesin diline pelesenk olmus bir
kavramin yasamasini saglamistir, yeni kahraman
o'dur...

“Egitimde Firsat Esitligi” kavramindan
bahsediyorum. Ne kadar masum duruyor kendileri
degil mi? Toplumda sosyo-ekonomik diizeyi disiik
kisiler var. Nitelikli egitim alamadiklar ig¢in o
kisilere egitimi “firsat” olarak sunmak gerekir. Bu
firsati hem devlet eliyle hem de ekonomik giici
elinde bulunduranlarin kurduklan STK'lar
araciligiyla sunarsak esitsizlik ortadan kalkar ve
egitimde firsat esitligi saglanmis olur. Cok da gtizel
olur! Hakkari'deki coban kardes ve birkag tiirevinin
hayati kurtulmus olur. isin ash éyle mi acaba?
Firsat esitligi kavrami gercekten bu kadar masum
bir kavram mi? Birlikte irdeleyelim.

ANTiK DONEMDEN KAPITALIZM CAGINA OKUL...

Gecmise doénelim, vaktin nakit olmadig
zamanlara... Antik Yunan’a kadar gidelim. Egitimin
temel unsuru olan okul “skhole” kelimesinden
tiiremistir. Skhole keyifli bos zaman gegcirilen yer
manasinda kullanilmaktadir. Egitimin, okulun
dolayisiyla 6grenmenin en gercekgi, en saf hali o
zamanlar yapiliyordu.

Gel zaman git zaman tarim toplumuna ve
dolayisiyla yerlesik yasama evrilen insanlik genis
arazilerde koéle olarak yasamini surdiriiyordu.
Tarihin en blyiuk imparatorluklarindan olan Roma
imparatorlugu, tarima dayal iscilerin emegi
uzerine kurulmus bir ekonomik yapiyla ayakta
duruyordu. Ardindan agirlasan kosullarla gelen
bliiyik ekonomik buhran merkeziyetci yapiyi
darmaduman etti ve derebeyleri eliyle feodaliteyi

dogurdu. Feodalizmin yarattigi toplumsal yasam
siniflar arasi gecisi imkansiz kilmisti. Soylunun
¢ocugu soylu, aganin gocugu aga olarak yasamini
idame ettiriyordu. Tarihin akisi bu gidisata Kesifler
Cagdl, Ronesans ve Reform hareketleriyle darbe
vurdu.

Kesifler Cagi’'nin dogurdugu yeni toplumsal siniflar,
yeni diyarlarda yeni yan yana gelisler dogurdu ve
bu siire¢ 1789 Fransiz ihtilaline kadar siirdii.
Fransiz ihtilali’'nin en énemli sonuglarindan birisi
“modern ulus devlet” teskilatlanmalarinin
olusmasiydi. Ulus devlet “makbul vatandas”
yaratmaliydi ve bunu da en glzel okullar
araciligiyla yapabilirdi. Egitimin bitun insanlar igin
bir zorunluluk olarak ortaya ¢ikmasinda iki 6nemli
oncul vardi. Bunlardan birincisi modern devlet
(ulus-devlet) formilasyonu, digeri de “modern
ekonomi”, diger adiyla kapitalizmdir. Bu iki yeni
olusum varlik ve surekliligini devam ettirebilmek
icin zorunlu kitlesel egitime mutlak olarak ihtiya¢
duymustur. Zira “modern devletin” islerlik ve
sureklilik kazanabilmesi icin kislaya asker, tarlaya
irgat, emre kolaylikla itaat edebilen sanayi
sektériinde calisabilecek kol glicii gerekiyordu.
Boylelikle buglinkii okullar ortaya ¢ikmis oldu ve
insanhk iki yuzyih askin bir siredir okullarin
kapilarini asindiriyor.

Zorunlu ve kitlesel egitim, egitimi ve é6grenmeyi
belirli bir azinhigin egemenliginden ¢ikardi. Yiginlar
“modern egitim” ile tanistilar. Zorunlu geleneksel
ve kitlesel egitim yoksullara bir firsat olarak
sunuldu. Ama bu durum on yillar igerisinde
ayricaliklilari  hosnut etmedi. Onlar serbest
piyasanin verdigi yetkiye dayanarak kendi
cocuklarinin daha nitelikli egitim alabilecegi 6zel
okullar inga ettiler.

Sonug olarak zenginlerle yoksullar yine ayrildilar.
Zorunlu kitlesel egitimin yapildigi okullar
imkansizliklarla bogusurken, digerleri hep 6nde
oldular. Devletler eliyle yapilan zorunlu egitim
zaman igerisinde yoksullarin ihtiyaci olan
demokratiklesmeye, esitlige, adalete katki ve
“firsat” sunmaktan 6te, engel olmaya basladi.

Her sene sinav ertesinde duymaya alistigimiz
“Hakkarili Coban” ve benzeri 6ykuler bdyle bir
ayrimin olmadigina bizleri inandirmak igin, iyi
niyetli ve insancil gibi goéziiken egitimde firsat
esitligi kavraminin altini doldurmak igin ortaya
atiiyor. Egitimle sinif atlamanin mimkidn
olduguna inanmamiz isteniyor. Halbuki egitimin
bize sunabilecegi tek sey ekonomik kosullarimizi
birazcik daha iyilestirebilmektir ve arastirmalar
gostermektedir ki egitim araciyla sinif
atlayabilenlerin sayisi ¢ok ¢ok dusuktur.
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BAYRAKU EGITIM MODELI

EGiTiM BiR FIRSAT DEGIL, HAKTIR

“Egitimde Firsat Esitligi” kavraminin baska bir
olumsuz tarafi ise egitimi aragsallastirmasidir.
Egitimi sinif atlamak i¢in bir ara¢ olarak gérur ve
bu yéntemi benimsersek, son dénemlerde bizlere
21. yuzyil becerileri olarak lanse edilen 6zglr ve
elestirel dlisinme, yaraticilik, inovasyon gibi
kavramlari gergek anlamda cocuklara
kazandirmamiz miimkuin olmaz. Ciinku sistem bize
Amerika'ya gidip bir ayda yiz bin dolar kazanan
gencin masalini, aldigi egitim sayesinde, yaptigi
bulusla milyonlar kazananlarin sarkisini séylerken
siz de yapabilirsiniz, yeter ki “zorunlu kitlesel
egitimin itaatkarlari olun” demek istemektedir.
Buglinkii okulun varolus felsefesi ve isleyisi
cocugun dogasina aykiridir. Egitimin terminolojisi
bu felsefeye gére sekillendigi i¢cin sorunludur. Bu
doéngl icerisinde egitimi iyilestirmek, bireyleri
esitlemek icin ortaya atilan kavramlara elestirel
bakmak gerekir. Milyonlarca ¢ocuktan ¢ok kiicik
bir azinhigin ortaya koydugu “basari” o6ykuleri
yanilsamay:1 buyutiur. “Egitimde Firsat Esitligi”
kavrami da bu yanilsamanin séylemsel alt yapisini
olusturmaktadir.

“Baska Bir Dinya Mumkun"dir diye cabalayan
herkes egitimi bir “firsat” degil hak olarak
goérmelidir.  ®nimiize sunulan hayal pilavini
kasiklamak yerine kendi asimizi yapabilmeliyiz.
Bunun yolu da her ¢ocugun “Nitelikli Egitime
Erisim Hakki”"ni hem kavramsal olarak hem de
uygulamada yasama gegirmekle olur. Tam bu
noktada “nitelik” vurgusuna ne atfettigimiz ¢cok
onem kazanmaktadir. Nitelik insana dair bir
kavramdir. Egitim, insanin dogasina, ruhuna
mizacina, hitap etmelidir. Egitimin nihai hedefi
bireyi 6zglirlestirmek olmalidir. &zgirlestirmek ise
bireyin ilgi ve kabiliyetlerini (-mis gibi yapmadan)
egitsel surecglerin odagina sosyal adalet temelinde
alarak, yanilsamadan ibaret bir esitlik séylemiyle
degil, esitsizligin, adaletsizligin, yoksullugun,
ayrimciligin farkina varan bir toplumsal bilingle ve
buna uygun gésterilen davranisla olur.

Egitimde gercek adalet ancak béyle saglanir.
5 9 ¥ ey, 3




3 YAS

Kosmaktir.

Nefes almaktir.

Bilmiyorum.

Yorucudur.

Aklima hicbir sey gelmiyor.
Duydum ama aciklayamam.
Bilemedim ki.

Adaclari tastyamamak.

Evi tasiyamamak.

Cok agir bir sey yapmak.

4 YAS

Her seyi birlikte yapmak.

Her seyi birlikte calismak.

Her seyi birlikte paylasmak.
Birlikte is yapmaktir.
Dayanmak.

Kitap okumak, oyun oynamak.
Durmak.

Birbirimizi tanimak demek.

5 YAS

Birilerine yardim etmek iyilik yapmak.

Sanat gibi bir sey

Kol kola olup birlikte yaratmak

Birilerinin cantasi agirsa ona yardim ederiz. Yaslilan karsiya
gegiririz.

insanlara yardim etmek teyzelerin cantasini evine tasimak.
Birinin cantasi agirsa birlikte tasiriz.

Cam ya da kaply! bir kisi olursa tasiyamaz ama bir suru kisi
olursa taslyabilir cinkU agirlig paylastirirlar.

GCOCUKLARA
SORDUK
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FARKLILIKLARA

SAYGI
FARKLILIKLARIMIZLA
BIR ARADAYIZ

Melike LEBE

“Hepimiz ayni olmadigimiz gibi; zihinlerimiz de
birbirinden farklidir. Bagka bir deyisle, bir can
egrisi Uzerinde hepimiz belirli noktalar Gizerinde
durmayiz. Goz ardi etmek yerine bu farkhiliklari
g6z 6nlinde bulundurdugumuzda egitimden en
etkili bicimde faydalanabiliriz.” (Howard Gardner)

Simdi rengarenk ciceklerin oldugu bir yer hayal
edin. icerisindeki farkhliklarla bir ahenk olusturan
topluluk... Her ne kadar farkli olsalar da hepsinin
yasamda ve dogada bir yeri var, éyle degil mi? Bu
durumu egitimde ve sinifta da hayal edelim... Sinif,
birbirinden farkl bireylerin bir araya gelerek bir
topluluk olusturdugu yer olmakla birlikte ahengin
de olustugu bir ortamdir. Egitim ile birlikte sinif
ortaminda 6grencilerin birbirleriyle paylasimi
artmakta ve bireyler birbirlerini tanima firsati
bulmaktadirlar. Bu sebeple egitimde bireysel
farkhiliklarin farkinda olmak, é6nemli bir unsur
haline gelmektedir. Bireysel farkliliklarimiz bizi biz
yapan 6zellikler olmakla birlikte birgcok noktada
digerleri icin bir yenilik olusturabilmektedir.
Sinifin, disaridaki hayatin da kuig¢lik bir yansimasi
oldugunu dusinursek birgok farkl 6zellige sahip
ogrencilerin bir arada bulunarak birbirine bir¢ok
sey kattigini sdyleyebiliriz ve farkliliklarin oldugu
ortamlara firsat vermeliyiz.

Farkliliklarin fazlasiyla yer aldigi cogulcu
toplumlarda kiiltirlerarasi egitim; bireylere
farkhiliklari tanima, saygi duyma, birbirlerine karsi
sorumluluk duyarak yasama bilincini olusturma
gibi beceriler kazandirir. Farkliliklara saygi
duyabilmek 6grenciler arasinda empatiyi,
dayanismayi, yardim severligi arttirmaktadir.
Farkliliklara saygil duyabilmek ve farkliliklarina
saygi duyuldugunu gérmek kisinin kendi 6z
saygisini da arttirmaktadir. &rnegin bir sinifta
gorme engelli 6grencinin varligi diger 6grencilerin
bu konuda bilgi sahibi olmasini saglar, yeni
pencereler agar, empati yetenegini arttirir,
dayanismayi arttirir. Ya da bir 6grencinin farkl
kiltlre sahip olmasi nedeniyle farkli oyunlar
bilmesi ve bunu diger 6grencilerle paylasmasi
siniftaki 6grenme alanlarn artabilir.

Farkliliklara saygi, gocuklarin yasam deneyimlerini
zenginlestirir ve her cocuga, diinyaya ait, ailesinin
erisemeyecegi ayrintilari gésterebilir. Toplumun
kulturel zenginliginin tim cgesitliligin yansitacak
deneyimler sunar. Bu nedenle egitim ortamindaki
gruplarda ¢ok kulturla bir ortam saglanarak
cesitlilige yer verilmesi buylik 6nem tasimaktadir.

bir 6grencinin varligi diger 6grencilerin bu konuda
bilgi sahibi olmasini saglar, yeni pencereler acar,
empati yetenegini arttirir, dayanismayi arttirir. Ya
da bir 6grencinin farkli kiiltiire sahip olmasi
nedeniyle farkl oyunlar bilmesi ve bunu diger
ogrencilerle paylasmasi siniftaki 6grenme alanlari
artabilir.

Farkliliklara saygi, gocuklarin yasam deneyimlerini
zenginlestirir ve her cocuga, diinyaya ait, ailesinin
erisemeyecegi ayrintilari gésterebilir. Toplumun
kulturel zenginliginin tim cgesitliligin yansitacak
deneyimler sunar. Bu nedenle egitim ortamindaki
gruplarda ¢ok kulturla bir ortam saglanarak
cesitlilige yer verilmesi buylik 6nem tasimaktadir.
Farkliliklara kapi aralamaliyiz...
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“Olmazsa
Olmazimiz:

Cember Zamani”

ol

Akile Demiréz CINAR

Sizlerle BEMO’nun temel taslarindan biri olan
¢cember zamanimizi paylagmak istiyorum.
Herkesin birbirini goérebildigi, g6z temasinin
rahatca kuruldugu, merkeze esit uzaklikta oturma
dizeni olan bu zaman dilimine gember zamani
diyoruz. Gline baslama ve glinu bitirirken olmak
Uzere en az gunde iki kere toplandigimiz cember
zamanimiz bilgi ve duygu paylasimlarini yliksek
olarak yasadigimiz yerdir.

Cember yeni gunun plani bir 6nceki ginin
degerlendirmesi, cocuklarin isteklerini 6grenme,
cocuklarla iletisim kurma, bilgi paylasimi, yasanti
paylasimi, sinif ve okul anlasmalari, bir etkinlik i¢in
hazirlik yapma, gibi bircok konuda sohbet edebilir,
katilimi destekleriz.

Bireysel ve grup hedeflerimizi belirleyebiliriz.

Bir gruba katilma, karar alma, ¢6zim Uretme
slreclerinde rol oynama, paylasma, kendini ifade
etme gibi bircok siirecte istekleri dogrultusunda
aktif katilm saglarlar. Dileyen c¢ocuk c¢embere
katilmaz, dileyen izleyici olarak katilabilir.

Kendini ifade etmekte zorlanan ¢ocuklarin da ifade
etmek istedigi distinceleri oldugu
unutulmamalidir. Bu c¢ocuklarin énce ihtiyacini
goérmeli daha sonra katilimlarini kolaylastirmak
uzere kuklalar, konusma nesneleri kullanmaliyiz.
Bazen konusmak igin konusma nesnesi adini
verdigimiz bir nesne secgeriz. Bu nesne kimdeyse
s6ziin onda oldugu varsayilir. Sadece o Kkisi
konusur, digerleri dinler. Fikrini, var olan fikirlere
katihp katilimadigini, eklemek istediklerini soyler.
So6zii  bitince konusma nesnesini yanindaki
arkadaslarina verir. Konusma nesnesi bdéylelikle
tiim ¢emberi gezmis olur.

Cember zamanina 6gretmen ¢ocuklari provoke
edecek bir fotograf, kitap, video, sarki, nesne
getirebilir. Tum c¢ocuklari ilgilendiren 6nemli
kararlar cemberde alinabilir. Cocuk mecilisleri icin
hazirlik yapilabilir. Hislerimiz hakkinda
konusabiliriz. Kitap okuyabilir, oyun oynayabiliriz.
Ustelik tiim bunlar icin zaman ve mekan énem
tasimaz. Bazen ormanda, bazen bahgede
cimenlerin Ustlinde, bazen mizede, bazen sinifta
minderlerimizde hatta bazen yemekhanede bile
cemberi olusturabiliriz.

Bunun i¢in sadece birbirimize ve fikirlerimize
ihtiyacimiz var!
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SOSYAL
DUYGUSAL

GELISIM NEDEN
ONEMLI?

Didem Getinkaya

Pazartesi baslayacagimiz diyetler sali gunu
bozuluyor mu? Sadece merak ettigimiz icin kagidin
gecmisten glnumiize seriivenini arastirdik mi?
Sabah ise giderken aksam isten dénerken yolda
gecirdigimiz zaman olduk¢a fazla. Peki yolda
sinirlenme hizimiz ne kadar fazla? Enkaz
boélgesindeki biri ile empati kurabilir miyiz?

Bu sorulara gercgekgi olarak verdigimiz her cevap
sosyal duygusal gelisim ile iligkilidir.

insanlar her seyi unutsalar da nasil hissettigini
unutmuyor. Duygular canhiligini yitirmiyor. Peki
denesek ka¢ duygumuzu sayarak listeleyebiliriz?
Peki ya biz yetiskinler duygularmiz hakkinda
rahatca konusabiliyor muyuz?

Duygularimiz hayatimizda olduk¢a genis bir alana
sahip. Soyle ki duygularimiz davranislarimizi
uzerinde davranislarimiz da icinde bulundugumuz
kucguk-buylik sosyal gruplarla iletisimimizi belirliyor.
Sosyal gruplar da sosyal duygusal becerilerimizin
gelisimini destekliyor c¢lnkii sosyal duygusal
beceriler kisinin baska bir kisinin duygu, dusiince,
eylemlerini degerlendirmesi ile olusuyor.

BEMO’da cocuklarin sosyal duygusal becerilerini
guc¢lendirmek, hayatin mutfagina sokmak icin neler
yapiyoruz?

Cocuklar arasinda katiimi saglayacak guvenli
zeminler olusturmaya c¢alisiyoruz. Gocuklarin
kendini ifade etmesine birbirini dinleyip anlamasina
yol acan katim hakkinin hayata gecirebilmek icin
gerekli kurum ve kuruluslarla ortak projeler
gelistirip duygularini  fark ettikleri atdlyeler
diizenliyoruz. Bu atolyelerde kullandigimiz
Demokratik Yonetim Cemberi tarafindan hazirlanan
Duygu ve ihtiya¢ kartlar duygulan fark edip
ihtiyaclar tanimlamada oldukga islevsel.

Cocuklardaki meraki canh tutarak merak ettiklerini
arkadaslan ile birlikte calisabilecegi projelere
doénistirmesine olanak sagliyoruz. Bu projelerle
birlikte cocuklarin arasindaki uyum, iletisim,
dayanisma, is birligini arttiriyoruz.

Acik kapi atélyelerimiz ile birlikte farkli yas grubun
daki cocuklarin bir araya gelmelerine imkan veriyoruz,
akran o6gdgrenmelerini destekliyoruz. Bu sayede
cocuklarin kendindeki gug¢li ve zayif yoénleri
kesfetmelerini sagliyoruz.

Gergek yasam problemlerini disaridan okulun igine ya
da okulun icinden sinif ¢cemberlerine tasimalarina
firsat veriyoruz. Bu problemleri ¢ézmeye calisarak
empati, farkliliklari tanima ve kabul gérme becerilerini
arttinyoruz.

Ayni zamanda c¢ocuklarin ebeveynlerine duygu,
duslince, ihtiyaclarini rahatgca dile getirebilmeleri ve
ebeveynleriyle iletisim icinde olmalarini desteklemek
adina ayda bir kere ailelerimiz ile birebir psikolog ve
o6gretmen gorismeleri yapiyoruz.

Sosyal duygusal gelisim birey olmanin temelinde yer
alir. Bu nedenle BEMO c¢ocuklarin sosyal duygusal
becerilerinin ¢ok yoénli gelisimini destekleyecek
deneyim firsatlarini kagirmaz. Cocuklar ile okulda
gecirdigimiz yasantinin rutininde mutlaka duygulara
yer veriyoruz. Clinkdi duygularini fark eden ¢ocuklarin
duygularini gelistirebildigini biliyoruz.




Baris Masasi:
Bir Anekdot
Paylagsimi

Merve Keskin

Hentiz baris masamizi kurmamistik ve cocuklarla
bunun Gzerine konugsmamistik. Bir glin
¢emberimizde onlara sorular yénelttim; “Barismak
nedir sizce, bu kelimeden siz ne anliyorsunuz,
sizin akliniza neler geliyor?”.

Kimisi “Oyuncak paylasmadigim i¢in kardesimle
kavga etmem ve sonra oyuncagi paylasip ona
sariimam.” dedi. Kimisi “En sevdigim arkadasimla
kistiikten sonra dayanamayip yine oyun
oynamam.” dedi. Bir baskasi “Kardesime kétu s6z
soyledigim icin 6zir dilemem ve ona sarilmam.”
dedi. En son cevap vermek i¢cin konusma
nesnesini eline alan ¢ocuk séyle anlatti; “Evde
benim odamda bir ayna var o aynanin karsisina
gectigimde kendimi goriiyorum iki tane M.B.
oluyor ve mutlu oluyorum, kendimi sevdigim igin
kendimle barismis oluyorum ¢linkii en 6nemli sey
budur.”.

Onun sézu bittiginde siniftaki iki yetiskin olarak
birbirimize uzun uzun hayretler icinde bakakaldik.
Evet, sahiden de en 6nemlisi bu guizel cocugum
baskasiyla barisabilmek i¢in 6nce kendimizle
anlasabilmeliyiz. Kendini seven ve 6z saygisi
yuksek bireyler yetistirebilmek umudu ile...
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“En Onemli
Parcamiz:

Kader Ozdemir PARLAK

Okul oncesi doénemdeki c¢ocuklarin, diger
insanlarin yiuz ifadelerinden duygulan anlama
becerileri oldukga yuksektir. Fakat kelimeleri
sonradan o6grenirler o yuzden duygularini ifade
etmeleri zaman alir. Bu dénemde c¢ocuklara
duygulari aciklamak, tanimlamak gerekir. Yani
hissettiginiz duygunun ne oldugunu neden oyle
hissettiginizi aciklamaniz c¢ocuklar igin bir
ogrenme sureci olacaktir. Gocuklarla duygular
hakkinda konusmak o duygu ile tanismanin ilk
adimidir. Evde sizi o6fkelendiren bir durum
yasadiginizda, “Su an kizgin hissediyorum ¢unku
oyuncaklarini toplama konusundaki anlasmamiza
ragmen toplamamissin.” dediginizde ylzunuzdeki
ifadenin nedenini anlayabileceklerdir.

Duygular kendimizi ve insanlarnt daha iyi
anlamlandirabilmemiz ig¢in olduk¢a &6nemlidir.
Duygulari taniyan ve onlarin farkinda olan ¢ocuklar
cevreleriyle daha saghkh iletisim kurabilirler.
Yasadiklari duyguyu davraniglarina daha dogru bir
sekilde yansitabilirler. Yasadigi duygu “o6fke” ise
arkadaslarina vurmak, saldirganca davranmak
yerine o6fkelendigi arkadasina “sana ¢ok kizginim,
bu yaptigindan hoslanmadim.” gibi basit bir
sekilde ifade edebilir.

Yogun ofke patlamalan, siddet davranislan
gosteren cocuklarin icinde karsilanmayan bir
ihtiyaci olabilir. Kendilerini nasil ifade edebil-
eceklerini bilemedikleri icin daha yuksek ve dikkat
cekebilecek tepkiler verebilirler. Kriz aninda
cocuklari ikna etmek zordur. Ornegin oyun alanina
gitmek icin tepinerek aglayan bir cocuga “aglama
bunu daha énce konustuk gitmeyecegiz dedim.”
gibi sdéylemler yerine “su an c¢ok uzildiginin
farkindayim orada ki oyuncaklara binmeyi c¢ok
istiyorsun biliyorum. En ¢ok hangisine binmek
isterdin? Rengini mi begendin? Daha mi eglenceli
buldun? istersen hayal edip onu cizebilirsin.” gibi
bir anlatim hem ¢ocugun yasadigi duyguyu
tanimlamasina yardimci olabilir hem de onun
duygularini  ve duslincelerini 6nemsediginizi
gostererek sakinlesmesini saglayabilir. Cocuklarin
olumlu ve olumsuz her duyguyu yasamasina firsat
verilmelidir. Yasadiklan olumsuz  duygularn
gecistirmek duyguyu tanimamalarina,
duygulariyla basa cikamamalarina ve davranis
sorunlari Giretmesine neden olabilir.

Duygularimiz”

Duygular; yanlis-dogru, iyi-kétii degildir. Birine
ofkelenmek, bir seyden korkmak, mutlu olmak,
tizilmek hepsi son derece dogaldir. ®nemli olan o
anda duygularini ifade etmek igin bir yol bulmasi,
yasadigi duyguyu o6grenmesi ve bununla basa
cikabilmesidir. Duygularini taniyan, ne
hissettiginin farkinda olan ¢ocuk yasadigi duyguyu
davranislarina daha saglkh bir bicimde yansitir,
arkadaslariyla daha gti¢la bir iletisim kurar, prob-
lemlerle karsilastiginda ¢6ziim Uretir ve kendine
gliveni yuksek olur.

Duygularinizin ve g¢ocuklarin duygularinin altinda
yatan ihtiyaglari gérmeniz ve hissettiginiz tim
duygulari kucaklamaniz dilegiyle.
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Erdal KOZAN

Sik sik oldugu gibi yine bir sabah telefon
ekranimda kusursuz bir sahneyle karsilastim.
Ekrandaki kisinin bilgi miktarini temsil ettigini
dusindugim dizi dizi kitap raflari, raflarin hemen
yaninda o kitaplari okuyan kisi otursun diye
konulmus bir berjer koltuk... Koltugun yaninda
belli ki kitap okuyan kisiye bir sekilde hizmet
etmesi beklenen, zarif bir saksinin icinde ismini
hi¢ bilmedigim ama guizelligi konusunda sitipheye
yer birakmayan bir cicek... Cicegin yaninda o
koltukta gece giundiiz kitap okundugu hissini
basariyla yaratan ve kitap okuma seanslar geceye
denk geldiginde yine belli ki kitap okuyan kisiye
yardima kosmasi beklenen bir okuma lambasi...
Bu kusursuz sahnenin 6niinde haber spikerlerinin
keskin gériintsine sahip bir uzman... Herhangi bir
konuda uzman olabilir, konu belli ki cok da 6nemli
degil.

Ben, tabii hi¢ kitap okumadigim i¢in, bu sahne
karsisinda sasirmis ve kitap okumanin ne kadar
zahmetli bir is oldugunu distiniip halime
sUkretmeye karar vermistim. Vermistim ki uzman
konusmaya basladi. O kadar ciddi, o kadar
kendinden emin ve o kadar uzmanca
konusuyordu ki dinlemesem ¢ok 6nemli bir seyler
kacgiracakmisim hissi yarattigi icin siiklir cimlemi
yarida birakip kulak kabarttim. “Animizm
doéneminde” diyordu, canli, cansiz varliklari
birbirinden ayiramaz ¢ocuklar. 3-4 yasindaki her
cocuk, diyordu. Kabul ediyorum, bu noktada
istatistik bilimine yapilan iskenceyi gérmezden
geldim. Sonra? Sonra ayirmaya baslarlarmis.
inanabiliyor musunuz? 2-3 ciimlelik muazzam bir
bilgi. Hem beyninize ylik yapmiyor hem de
bilimsel. Ama bitmedi! Yoo! Bu kadarini normal

“Bu Gocukta Kesin
Bir Sorun Var!”

insanlar da yapabilirdi. Unutmayin ki bu konusan
bir uzman ve bunun hakkini vermek istercesine
devam etti. “Peki.” dedi, “hi¢ disindiniiz mi?”
Evet! diye cevap verdim. Hemen ¢linkii ben ara
sira dusunirim ve o an bununla
gururlanabilecegim bir an gelmis gibi hissettim.
Canli sandiginiz bir varligin cansiz oldugunu
anladiginiz o an! Cocuklarin yasadigi kaygiyi hi¢
dislindiliniiz mii? Sakin olun, bunu ben de
disiinmemistim. Galiba béyle seyleri sadece
uzmanlar diistinebiliyor. Zaten biz normal insanlar
da bunlari distinebilsek su an ben bu videoyu
izliyor olmazdim degil mi?

Sonug olarak, animistik dénemin ¢ocuklarda
yarattigi bu kaygiyi1 g6z ardi ediyormusuz. Bu
durum ileri yaslarda envai gesit soruna yol
aclyormus. Gocuklari bu konuda desteklememiz
gerekiyormus. Hemen bilingli bir izleyici olarak
yapistirdim yorumu videonun altina: “Bizim ¢ocuk
5 yasina girdi. Sizin gibi bir uzman bizi uyarmadigi
icin hi¢ de destek olamadik cocugun animistik
kaygisina -ki biz normalde ¢ocugun bitin
kaygilarina muhakkak suretle destek oluruz.
Bundan sonra yapabilecegimiz bir sey var mi1?
Yoksa bizim ¢ocuk icin simdiden psikiyatri
randevusu alalim mi? Malum sira anca gelir!
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Instagram’in plastik tadi veren diinyasini
elestirmeyi ve politik esprileri simdilik bir tarafa
birakiyorum. Konuya odaklanalim... Bir cocugunuz
varsa etrafinizda siirekli o cocugu isaret ederek
“bu ¢ocukta kesin bir sorun var!” diyen yetiskinler
de var demektir. Yok diyorsaniz o yetiskin
muhtemelen sizsiniz. Cocugunuz i¢in en iyisini
istiyorsunuz ve yeterince iyi olup olmadiginiz
konusunda kaygilaniyorsunuz. Birileri de bu
kayginizi kullanarak para kazanmaya calisiyor.
Bunu bazen igerigin goriiniis kadar 6zenli olmadigi
sosyal medya paylasimlariyla, bazen apartman
dairesine sikistiriimis bir ofisle, bazen de okul
tabelasi astiklari bir ticarethaneyle yapiyorlar. Ne
olur? Cocugunuzun her kaygili aninda orada
olamazsaniz ya da herhangi bir sebepten dolayi
destek sunamazsaniz ne olur? Kirihp dokulir mu
cocuklariniz? Onulmaz yaralar mi acilir ruhlarinda?
ileride sizi psikologlarina mi anlatirlar? Bu arada,
bu sonuncuyu her haliikarda yapacaklar. Ama ben
cevap vereyim geri kalanina, hicbir sey olmaz!
Hatta daha iyi bile olabilir. Evet, mimkiinse
¢ocugunuzu animistik dénemin kaygilariyla bas
basa birakin. Birakin bunu bari kendisi halletsin!
Cocugunuza gosterdiginiz hassasiyet, hassasiyet
yaratir. Basit bir kaygiyi kocaman bir problem gibi
gorip yardima kosarsaniz cocugunuz ne kadar iyi
bir anne baba oldugunuzu disuntrse diistnsun,
cocugunuzdan geriye kalan basit sorunlar
karsisinda ne yapacagini bilemeyen bir yetiskin
olur. Cocugunuzun karsilastigi kli¢clik problemleri
iyi ebeveynliginizin sahne sovlari olarak kullanmak
yerine cocugunuzun yarin karsilasacagi buyiik
sorunlarla bas edebilmesi igin bir antrenman
imkani olarak gérun. Birakin o denesin, o ugrassin,
o savassin ve o kaybetsin. Bir cocuga
ogretilebilecek daha kiymetli bir sey olduguna
inanmiyorum.
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bemo

BAYRAKU EGITIM MODELI

Seyda Ceren Kaygisiz

Ekolojik ilham dedigimizde bircogumuzun aklina
ilk olarak 'dogayi korumak, sevmek' kaliplar gelir.
Elbette bunlar da olumlu ¢cagrisimlar ancak
bahsettigimiz esinti bundan ¢ok daha fazlasi.
BEMO'nun ekolojik ilhami, aslinda egitim
diunyasindaki; cocuk merkezli, yetiskin merkezli,
mekan merkezli yaklasim vb gibi bir¢ok poptiler
soylemin alternatifi niteliginde bir durus
sayilabilir. Merkeze birini ya da bir seyi koymadan
doéngliniin pargasi olmayi igerir. Dogayl korumak
degil; dogayla bir olmak, ekosistemin bir parcasi
olmanin farkinda olmak demektir. Clinkl ancak
bu farkindalikla hem ekosisteme zarar vermekten
kaginabilir hem de bizim pargasi oldugumuz
dogayi da kendi 6grenmemizin bir pargasi haline
getirebiliriz. Boylelikle de bu parcga-butiin iliskisi
6zelden genele yayilarak bir bakis acisi haline
gelir. Dogayla birlikte 6grenen cocuklar okulda da
edilgen kalmaz ve aslinda bir yontem olarak kendi
o6grenmelerinin sorumlulugunu almayi kavramis
olurlar.

BEMO'da bu sorumluluk ¢ocuklarla birlikte cesitli
yontemlerle alinir. Rutin orman gezileriyle dogayla
bag kurulur. Hayvan, bitki, bulutun sekli, hava
durumu, derenin akisi, kusun civiltisy, riizgarin
sesi, cicegin kokusu farkedilir ve gézlemlenir.
Farkli canlilarin yasayis bicimlerini tanidik¢a
empati yetenekleri gli¢lenir. Okulumuza ugrayan,
mahallemizde gérdigliimiz diger canli dostlarimiz
da farkliliklan ve ihtiyaglariyla gérlir ve destekle-
nirler.

Atiklar aynistirilir, geri dénisiim galismalari
o6nemsenir, ileri déniisiim zaten etkinliklerimize
yol arkadasidir. Cocuklar bir esyayi tekrar tekrar
farkli amaglarla hayata déndiirmenin heyecanini
yasarlar. Ayristirilan atiklarin da yolculugunu takip
ederler.

Rutin pazar gezileriyle hem mevsim meyve ve
sebzelerini fark ederler, hem de '¢cekirdegini
kaybetmis' meyve ve sebzeleri konusma firsati
bulurlar. Kompostu deneyimlerler. Kendi
bostanlarini kurarlar, tohumlarini ekerler, fidel-
erini dikerler. Bahgedeki erik agacinin, yeni
diinyanin déngisiini takip eder, meyvelerini
heyecanla paylasirlar.

BEMO'lular icinde bulunduklari ekosistemi tanir ve
bitlne olan sorumluluklarini yerine getirmeyi
hedeflerler.
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Dicle Dilan Salman

Cocuklarin okul hayatlarini ve gelecek planlarini
olustururken en ¢ok lizerinde durdugumuz nokta
genellikle akademik olarak nasil beslenecekleri
oluyor. Okulda ¢ocugumuzun katilabilecegi kag
cesit atélye oldugundan kag dil 6grendigine kadar
bircok noktaya oldukga fazla kafa yoruyoruz.
Cocuklarimizin gelecegi icin akademik kisim tabii
ki cok o6nemli bir yeri olusturuyor ancak bu
akademik birikimin olusturulmasi ve aktarimin
saglanmasi ic¢in ¢ocuklarin hazir bulunusluklari da
o6nemini koruyor. Hazir bulunusluk ise bedenen ve
zihnen iyilik halinin olmasiyla mimkiin olabiliyor.
Cocuklarin bedensel gelisimlerinden zihinsel
sureclerine kadar iyilik halinin
olusturulabilmesinin temelinde de yeterli, dengeli,
saglikli bir beslenmenin tim cocuklara kesintisiz
olarak saglanmasi gerekiyor.

Beslenmenin bir hak olarak tanimlanmasi, her
cocugun temel hakki olan beslenme ihtiyacinin
sorgusuz sualsiz ve ebeveynlerin maddi gliglerin-
den bagimsiz olarak devlet tarafindan saglanmasi
gerekiyor. Cocuk Haklari Sézlesmesinde de dile
getirilen beslenme hakki, sadece insan
oldugumuzdan kaynakh sahip olmamiz gereken
bir hak. Ozellikle de gelisim déneminde olan
cocuklar icin en temel haklardan biri. Ancak
Turkiye'deki artan  yoksullasmayla birlikte
cocuklarin anne karnindan itibaren baslayan
surecleri oldukga olumsuz etkileniyor. Yetersiz ve
sagliksiz beslenme maddi yetersizliklerden dolayi
annenin yetersiz beslenmek zorunda kalmasi ile
baslayip tim cocukluk déneminde de devam
ediyor. Hem annenin hem de g¢ocugun akut ve
yetersiz beslenmesi ¢ocuklarda zayiflik, bodurluk,
zihinsel gerilik, anemi gibi kroniklesen bir¢cok
soruna zemin olusturuyor. Yetiskinlik slire¢lerinde
cesitli kronik hastaliklar olarak kendini gésteriyor.

Cocuklarin anne karnindan itibaren beslenme
hakkinin glivence altina alinmasi devletin en temel
sorumluluklarindan biri. Ayrica, cocuklara
zamaninda harcanmayan her para yetiskinlik
déneminde hastalik yiki olarak kendini gésteri-
yor. Gocuklardaki yetersiz beslenme sorununun
¢ozulebilmesi icin yapilmasi gereken pek ¢ok sey
vardir. Bunlarin hepsini bizim yapmamizin
mumkiin ol(a)madigini bilsek de okul sinirlan
icerisinde beslenmenin temel haklarindan biri
oldugunu vurgulayarak en iyi sekilde

BEMO'DA

BESLENME

NASIL OLUR?

beslenmeleri saglamak igin ¢aba harciyoruz. Erken
cocukluk dénemlerine eslik ederek basladigimiz
okul slreclerinde yeterli ve dengeli bir beslenme
programinin saglanmasi, yedikleri ekmegin kalite-
sinin de en az aldiklan egitimin kalitesi kadar
o6nemli oldugu bilincindeyiz. Cocuklarin okuldaki
iyilik halini beslenme hakkini kapsayacak bicimde
sekillendiriyoruz.

BEMO modelimizde beslenme planlamasini
yaparken cocuklarin yeterli ve dengeli beslen-
menin saglanmasi, ekolojik ve mevsiminde olani
gorip secebilmeleri, okulda gecirdikleri zaman
icerisinde aclhk kaygisi yasamamalarn ve yetersiz
beslenmeye maruz kalmayacaklan sekilde
planlamalarimizi yapiyoruz. Cocuklarin besinlerle
bag kurmasini saglayarak domatesin fabrikada
yetistigini, patatesin dilimlenmis bir sekilde
bliyuduginid disinmemeleri igin beslenme
slreclerine eslik ederken Uretim ve dogada
yetisme bicimlerine dair atélyeler yapiyoruz.

Cocuk buylumelerinin izlenmesini yaparak gelisim
geriligi problemlerinin yasanmamasi icin
ugrasiyoruz. Okul disi sureglerinde de biylime
takipleri ile ailelere destekler gelistiriyoruz.
Fiziksel ve bilissel yonden guli, saglikli, lretken,
neseli cocuklarin erken c¢ocukluktan itibaren
saghkh ve yeterli beslenmesi ile mimkin
oldugunu bilerek hareket ediyoruz.

Meniilerimizi hazirlarken en yoksul evde yasayan
cocugu gozeterek hazirliyoruz. Yeterli protein,
vitamin, mineral alimina dikkat ederek gcocugun
mevsim algisini olusturuyoruz. Kisin
karnabaharimizi, yazin kabagimizi yerken aslinda
topraktan sofraya gelis silireglerinin dogaya en
uygun halini deneyimlemis oluyoruz.

Yemek esnasinda 6diil ve ceza sisteminden
kacinarak saglikli olanin “koétu ve zor ancak
yenmesi gereken” gida; sagliksiz olanin “ulasilmasi
gereken haz veren” bir gida olarak kodlamasina
sebep olmadan yemek anlasmalarimizi yaparak
ilerliyoruz. Bunu yapmaktan kaginarak aslinda
besinlerle yukarida da bahsettigim gibi topraktan
sofraya olan slreglerini konusmak, yapim
slreclerine c¢ocuklari da dahil etmek daha iyi
sonuglar verebiliyor.

Okulumuzda beslenme atdlyesinde bazi ginler
pazardan aldigimiz gidalarla salatalar yapiyoruz.
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Baris Masasi temelde bir catisma ¢ézim aracidir.
Catisma yasayan ve bu catismayr c¢o6zmekte
zorlanan cocuklar bu masaya karsilikh oturarak
sorun c¢bézmeye tesvik edilir Masada bir de
kolaylastirici olur. Kolaylastirici taraflara sorular
sorarak konuyu acikliga kavusturmalarina destek
olur (Neden béyle bir sorun yasamis olabilirsiniz?
Bunun ¢6zimi ne olabilirdi? Arkadasin ne
hissetmis olabilir? Sen ne hissettin?).
Kolaylastiricilik goérevi basta bir yetiskininken
ilerleyen surecte cocuklarin bu siireci lUstlenmesi
beklenir.

Baris Masasina oturma talebi taraflardan
gelebilirken disaridan bir gézlemci de digerlerini
sorunlarini ¢ézmeleri konusunda Baris Masasina
davet edebilirr Barns masasindan ¢6zim
uretmeden kalkmamak o6nemlidir. Cocuklardan
biri digerine zarar verdiyse bunu fark etmesi
saglanmal ve telafi icin ¢6zim Uretmesi
beklenmelidir. Ornegin digerine vuran ¢ocuk buz
getirerek arkadasinin acisini dindirmeye c¢alisabilir
ya da iyi gelecekse sarilmayi teklif edebilir. Stirecin
sonunda bir baris resmi cizerek anlasma
saglayabilirler.

Slrecte 6nemli olan bir diger nokta cocuklarin
baris masasini bir ceza alani olarak algilamasinin
online gecmektir. Silreci sakin bir sekilde,
su¢lamadan ve sorunun yasanmasina neden olan
cocugun da anlamak istedigi bir sey oldugunu
unutmadan iki tarafi da dinleyerek yilriutmek
gerekir. iki taraf da birbirlerinin duygularini
alamaya calismali ve olumsuz duygulari onarmak
icin bir adim atmalidir.

Fiziksel olarak Baris Masasinda dikkat dagitacak
bir sey olmamalidir. Cocuklar Baris Masasina
gelirken oyun ve oyuncaklara ara vermelidir.
Boylece tim  dikkatleri birbirlerinde ve
konustuklari konuda olur. Sure¢ sonunda olumsuz
duygular anlasiimis ve yatismis olarak oyun
zamani devam eder.
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“Dayanismak Bizim Isimiz:
Bir Anekdot Paylasimi”

Merve Akdogan

BEMO’'nun ayrilmaz pargasi olan c¢evrede elde
edilen deneyimler cocuklarin é6grenmelerine isik
olur. Bahgede gecirilen zamanda c¢ocuklar dogal
deneyimler yoluyla kesifte bulunurlar. Farkh
ozelliklere, farkh bilgi ve deneyime sahip olan
cocuklarin dayanisma yoluyla bahge saatinde
gerceklestirdikleri bir slrece sorularimla dabhil
oldum.

Cocuklarin bahgede bulduklari dali kuma dikmeye
calistiklarini g6zlemledim. Hepsinin amaci ortakti.
Dali o kuma devrilmeyecek bir sekilde dikmek
istediklerini aralarinda konusuyorlardl. Once
kureklerle bir delik agtilar ve dali icine koydular ve
o deligi kumla doldurmaya calistilar. Daha sonra
agacin uUzerine bahgede bulduklari kartonu
koydular. Sonunda istedikleri hedefe ulasmis
goézukuyorlardi. Benimde sure¢ dikkatimi cektigi
icin onlarla iletisim kurmak istedim ve bir cembere
cocuklari davet ettim.

Cocuklara “Dali buraya diktiginizi gézlemledim
peki Gizerine koydugunuz kartonu nigin kullanmak
istediniz?”

Cocuklardan biri “Agacimizin yanina otururken bizi
gunesten korusun diye yaptik.” cevabini verdiler.

Sure¢ sonunda kendi deneyimleriyle o agaci dikme
gayreti géstermeleri, agacin da tipki diger canlilar
gibi beslenmeye ihtiya¢ duyduklarini ve glinesten
korunmak icin bulduklarn ¢6zim yolu
deneyimlerini elde etmis oldular. Ben de ¢ocuklar
cemberde dinleyerek yapmak istediklerini neden
ve nasil yapmis olduklarini 6grendim.
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Berfin izci

BEMO olarak geziler modelimizde 6énemli rol
oynuyor. Onem verdigimiz gezilerimizden bir
tanesi de okulumuzun arkasinda bulunan pazar
gezisi. Rutinlerimizin icinde olan pazar gezisi
cocuklarimizin mevsimindeki meyve ve sebzeleri
gorebilmeleri, kendi secimlerini yapabildikleri,
topladiklann  paralarla neler alabileceklerini
goérdukleri, giinlik yasamin icinden olan bir gezi.
Pazar gezimizin bize kazandirdiklari bunlarla
bitmiyor. Dondurmalar sinifi olarak sizlerle pazar
gezimizin sinifimizda nasil bir projeye kapi agtigini
paylasmak istiyoruz. Pazar gezilerimizin birinde
aldigimiz muzlan yemek ig¢in pazarin yanindaki
parkta mola verdik. Muzlarimizi yerken etrafi ince-
leme sansimiz oldu. Yirlyerek gidip geldigimiz
pazar gezisi donlist sinifta cemberimiz sirasinda
cocuklarin pazar kadar dikkatini ceken bir sey
daha vardri: “Okulumuzun etrafinda neler var?”
Cember saatimizde tahminler yirGttiler gercegi
nasil 6grenebiliriz diye ¢6zim yollar1 sundular.
istedigimiz zaman disan cikip okulun etrafini
gezemiyorduk. Sunduklari ¢6ziim yollarindan biri
“istedigimiz zaman disarn c¢ikip bakamiyorsak
kendi okulumuzun bahgesinden disariyi inceleye-
biliriz.” oldu. Bir sonraki pazar gezimize kadar
bahg¢emizden okulun etrafini inceledik. Okulumu-
zun arkasinda 6éniinde neler var. Muz yedigimiz
park okulun neresinde kaliyor gibi sorularimizin
yanitlarini bahg¢emizden bakarak aradik. Pazar
gezimize gidecegimiz glin ise alacagimiz meyve ve
sebzelerin disinda artik bir gérevimiz daha vard:i:
Okuldan ciktiktan sonra pazara hangi yollardan
gidilebildigi, okulun disardan nasil géziiktugu,
okulun etrafinda neler oldugu...

Bu incelemelerimizin sonucunda projemizi
baslatmadan 6nce bir harita yaptik. Bu harita
projemizi birlestirirken bize kilavuz olacakti.
Projemizi okulumuzda baslattik. Okul ve okulumu-
zun bahgesi bitince sirayla okulumuzun
arkasindaki pazarimizi ve okulumuzun solundaki
aclk otoparkimizi tamamladik. Geriye sagimizda
devam etmekte olan insaat ve pazarimizin
yanindaki muz yedigimiz park var. Projemiz
tamamlandiginda sizleri de haberdar ederiz.

EMO’DAN
R PROJE
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Nurten Nur Armagan Zal

Cocuklarin en énemli isi oyundur. Cocuklar oyun
oynarken kurallari 6grenir, yaraticihgi gelisir, hayal
gliclinii yansitma imkanini oyun araciligiyla bulur.
Bazi oyun kuramcilan ¢ocuklarin oyun oynarken
sosyallestigini, bazilari arindigini, rahatladigini,
bazilarn gevresindeki rolleri taklit ederken kendini
gelecege hazirladigini savunmustur. Tum bu
etmenler oyun oynamanin c¢ocuklar uzerindeki
faydasinin ne kadar genis bir yelpazede oldugunu
goézler oniine seriyor. Oyleyse tiim oyunlar,
ozellikle glinimuizde ¢ok daha ilgi c¢ekici olan
dijital oyunlar, bilinen bir platformdaki oyun
videolarini izlemek de bu kadar yararli mi? Yararh
ise yarari hangi noktada sona eriyor?

Sinifta bircok kez sahit oldugum bu durumu biraz
agmak istedim. Dijital oyunlar c¢ok fazla renk
icerdigi, sesli oldugu, cocuklarin yénlendirmesine
olanak verdigi icin cazip geliyor. Gelisim dénemine
uygun, ailenin denetledigi, video ise ebeveynler
tarafindan 6nceden izlenmis onaylanmis,
konusma Uslup ve tavirlari olumlu, oyun ise siddet
icermemesi, korkutucu olmamasi, karakterleri,
ortami, oynarken hissettirdigi duygularin olumlu
olmasi, c¢ocuklarin gelisimlerini destekleyen,
dikkat siliresini arttiran, belki egitici, belki
eglendirici 6zellikleriyle cocuklarin verimli zaman
gecirmesine olanak saglayan oyunlar oluyor ve
belirli bir siure ile oynanmasi cocuk igin faydali
olabiliyor.

Sinifimizda olan demokratik ortama, birbirimize
saygilli davranmamiza ve sorun yasadigimizda
konusarak ¢6zebilmemize ragmen birka¢ ay 6nce
siddet gibi durumlar yasanmaya baslandi. Sorun
yasadiklarinda konusmak yerine bagirma, aglama,
alay etme davranislan goézlemledim. Bunu
cocuklarla konustuk, baris masasinda ¢6zmeye
calistik. Yaptiklarinin dogru olmadiginin bilincinde
olmalarina ragmen kendilerini tutamadiklarini
soylediler. Bunun Uzerine ailelerle gériistim ve
evde de ¢ok saygill, sakin bir ortamin oldugunu,
cocuklarinin  bu agresif tawvirlarina anlam
veremediklerini sdéylediler. Cocuklarin televizyon
ve telefonda vakit gecgirme siiresinin uzun
oldugunu, c¢ocuk kanallari, animasyonlarn ve
oyunlan olduguna guvenerek iceriklerine dikkat
etmediklerini anladim. Az o6nce soyledigim
durumlara dikkat ederek iceriklerin filtrelenmesini
rica ettim. Okul ve aile isbirligi ile uzun bir suredir
sinifimizda siddet egilimi yok, sinirli ve agresif

DIJITAL

OYUNLARIN
GCOCUKLAR
UZERINDEKI ETKISI

tavirlar ortadan kalkti, dikkat siresi artti ve
bdéylece daha mutlu bir ortam olustu. Cocuklar icin
yazilmis kitaplari onlara okumadan, onlar igin
kurgulanmis oyunlari onlara sunmadan once
ebeveynler tarafindan okunmasi, denenmesi,
izlenmesi  cocuklarin  gelisimlerini  olumlu
desteklemenin en glizel yolu olacaktir.

Sevgilerle.
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Okuyan

Ebeveyn
Okuyan Cocuk

COCUKTA REZILYANS

DR. SIRIN SECKIN
DR. ALPER HASANOGLU
REMZI KITABEVI

Kitabin adini olusturan kelimelerden biri olan
rezilyans olumsuzluklara karsi hazir olma, stres ve
tramvayla basa c¢ikabilme, zor kosullara uyum
saglama, yikici deneyimlerden bir seyler 6grenerek
gucliklerle micadele etmek olarak ifade
edilmektedir. icinden gectigimiz stresli
zamanlarda ebeveynlerin ve egitimcilerin
dikkatlerini yoneltmeleri gereken noktalar i¢gin yol
gosterici niteliginde olan bu kitapta g¢ocuklarda
yeterliligi arttirmanin en iyi yolunun ne olduguna
dair de cevaplar bulabileceksiniz.

KiRPi MASALI

CAN GOKNIL
CAN COCUK

Yagmurun az oldugu kurak mi kurak bir Gilkede bir
orman... Ormanda yasayan hayvanlar... Dikenleri
oldugu icin hi¢bir hayvanin yaninda istemedigi
mor Kkirpi... Ormanin kurtulusu mor kirpinin kirpi
olusunda gizli. Cocuklarla arkadaslik, farkhiliklar ile
ilgili konusmak igin olduk¢a uygun bir kitap olan
Kirpi Masali, Tirkiye'nin ilk resimli kitaplarindan
olma 6zelligini tasiyor.

ODUL YOK CEZA YOK BU NASIL DiSiPLiN?

MARVIN MARSHALL

Disiplin anlayisimiz birbirinden farklilk gésterse
de o6dul ve ceza olmadan disiplinin olmayacagini
dusuiniyor olabiliriz. Marvin Marshall bizlere bunun
farkh bir yolunu sunmakla kalmiyor ayni zamanda
bu kitapta glndelik hayatimizda yasadigimiz
iliskileri nasil iyilestirebilecegimize dair pratik
¢6zimler sunuyor. CGocuklarin demokrasi igin
gerekli olan sorumluluk alma ozellikleri ile
ilgilenen ve eski yontemlerin etkisizligini fark eden
her ebeveyn, egitimci, danisman ve yoénetici icin
“Ne/Nasil yapabiliriz?” sorularinin cevaplarini
iceriyor.

KUCUK BiR TOHUMDAN ORMANA

SERTAN CAGLAR
RESIMLEYEN: GOKGE iRTEN
YAYINEVI: KIRMIZIKEDI GOCUK

Her giin yanindan gectigimiz agaclara hi¢ bu gézle
baktiniz mi? Agdaclarin da bizler gibi biylime
oykusi ve bir yasam dénglisu vardir. Gece
gunduze, gunler haftalara, haftalar aylara, aylar
yillara, tohum topraga kavusur. Kig¢lik tohum bir
fidana donusdr, fidan bir agaca ve hatta belki bir
gin...

Sayfa 20



ALU OZANLAR DERNEGI

Olu Ozanlar Dernegi, varoluscu bir bakis agisinin
temsilini olusturmaktadir. Filmin anlatimi ve
oyuncu kadrosunun basarisi filmin kalitesini
arttirtyor. Filmde zaman zaman géndermeler de
yer almakta. Arkadaslar arasi dayanismayi ¢ok
etkili bir sekilde yansitan sahneler bulunuyor.
Olaylara ve hayata bakis acisinin nasil olmasi
gerektigi Gzerine kurgulanmis. Baski altina alinmis
duslinceler ve duygularin yerine daha ¢ok kisilerin
fikirsel ve duygusal agcidan 6zglrlagulni anlatan
bir film. Bazen olaylari daha iyi yorumlamak igin
farkli pencerelerden bakmayi séyleyen bu film
herkes tarafindan izlenmeli. Welton Akademisi
ciddi, disiplinli ve sayginhgi yliksek olan bir
okuldur. Ancak kaliplasmis diislincelerin oldugu
bir okuldur. Okul yoénetiminin tavirlari okulu
ogrenciler icin sikici ve bunaltici bir yer haline
getirmektedir. Fakat okula yeni o6gretmenin
gelmesiyle ¢cok sey degisecektir. Daha ilk dersten
kendine has ogretim tarziyla ogrencilerine
kaliplasmis dustincelerden uzaklasmalarini ve
hayatlarini dolu dolu yasamalarini 6guitlemesiyle
okulun kaliplasmis tavrinin tam tersine bir
duslince olusturarak cocuklarin ilgisini
cekmektedir. Ogrencilerini siir ve edebi yapitlarla
tanistiran 6gretmen, cocuklarin buylk bir kismi
Uzerinde derin bir iz birakir ve onlarin gelecege
dair hayallerinin sekillenmesini saglar. Harika bir
égretmen o6grenci iliskisi filmi. Ogrencilerine
alsilmisin  disinda bir egitimle icglerindeki
kendilerini bulmasini saglayarak o6grencilerinin
sevgisini kazanan bir 6gretmenin miicadelesi.

THE RED BALLOON “KIRMIZI BALON"

Bu filmi arkadasimin tavsiyesi Uzerine izledim.
Kugcuk bir erkek cocugunun yolda buldugu kirmizi
balonla olan arkadaslhigini ve yasamina olan
etkisini anlatiyor. Aslinda ¢ocuklarin ¢ok sevdigi
oyuncak olan balon ve ¢ocuk Uzerine kurulu gibi
goéziken bu film ¢ocugun yalnizigini ve balonla
olan baginin gliciiyle sorunlara buldugu ¢éziimleri
bize aktariyor.34 dakikalik kisa bir film. Neredeyse
hi¢ diyaloga yer verilmemis. Sessizligin icerisinde
filmin etkisine kapilip gidiyorsunuz. Filmde soluk
binalar, sokaklar, insanlarin icinde kirmizi balon
dikkati tamamen kendine ¢ekmeyi basanyor. ilk
basta kagma kovalama seklinde baslayan iliski
zamanla arkadasliga dogru yol aliyor.

Cocuk balonla vakit gecirdikge birbirleriyle iligkileri
yogunlasiyor. Cocuk balonu yanindan ayirmamak
icin karsisina c¢ikan problemlere pes etmeyip
¢ozim yollarn ariyor. Cocugun okulda yasadigi
problem ve balonla olan dayanismasi dikkat ¢ekici
ve etkileyici. Aralarindaki bagin gicini géren
arkadaslari da balonu sahiplenmek istiyorlar ama
birbirinden ayrilmayan ikili karsisinda bu istek
zamanla saldirganliga donismeye basliyor.
Arkadaslari balona zarar vermek igin tas ve
sapanlarn kullaniyor ve balon séntliyor. Balonunu
kaybeden cocuk ¢ok uzullyor. O sirada rengarenk
bir siirG balon ¢ocugun yanina dogru hareket
ediyor ve cocuk bu balonlarin ipinden tutarak
gokyuziine dogru havalaniyor.

OKUL TIRASI

“Okul Tiras1” filmi bu cografyada yasamis her
yetiskinin en basit tabirle kalbine dokunabilecek
bir film. Her birimizin ama 6zellikle cocuklugunda
Turkiye'nin dogusuna yolu diisenlerin kendinden
anlar bulabilecegi bu hikayede sehirden uzak, yatil
bir devlet okulunda agir kis sartlar ve yozlasmis
egitim sistemiyle micadele eden c¢ocuklarla
empati kuruyoruz. Medet umduklar é6gretmenler
ve okul yoénetiminin, sistemin c¢izdigi ¢cemberin
icinde ya da disinda olma c¢atismasini da
izleyecegimiz film yalin anlatisiyla c¢ocuklarin
hissettigi sikismishdi cok gercekegi bir sekilde
bizlere yansitiyor.

THE WAVE (TEHLIKELi OYUN)

Film bir okulda “Ge¢mis ideolojilerin tekrar
canlanabilecegi ve kitlelere ulasabilecegi mumkin
mu?” sorusuyla ve ogdrencilerin bu soruya
verdikleri olumsuz cevaplarla basliyor. Fakat film
ilerledikgce 6gretmenlerin  bir proje olarak
uygulamaya basladigi ideolojilerin  aslinda
gorundugu kadar uzak olmadigi anlasiliyor. Artik
simgesi olan, formasi olan, selamlagsmasi olan ayni
projedeki égrenciler bu ayrimc toplulugun
paydalarina donusuyorlar. Gunlik hayatta yer
bulamadiklari, toplum tarafindan kabul gérmeyen
hal ve davranislarin bu grup tarafindan
kabullenisini kesfeden  6grenciler gittikge
radikallesiyor. Bu tehlikeli oyun fasizmin ortaya
cikisini kucglk bir égrenci topluluguyla etkili bir
sekilde resmediyor.
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Erdal KOZAN

Katilm hakki, cocuklarin kendi yasamlariyla ilgili
karar alma surecglerine ne kadar katilabildiklerini
ifade eder. Bayrakli Egitim Modeli'nde (BEMO)
yetiskinler, cocugun katilim hakkina inanir ve saygi
duyar. Bunun bir geregi olarak da sik sik cesitli
gundemlerle cocuk meclisleri ve sinif gemberleri
toplanir ve kararlar birlikte alinir.

Katilim hakkinin anlatilmasi ne kadar basitse hayata
gecirilmesi de bir o kadar zordur. Bu zorluk pek
coklarinin iddia ettigi gibi cocugun karar alabilecek
yeterlilikte olmamasindan degil, yetiskin refleksler-
inden kaynaklanir. Yetiskinler bazen karar alma
sureglerini hizlandirmak igin, bazen daha “dogru”
kararlar alabilmek igin, bazense sadece yapabil-
dikleri icin karar alma sureglerinde c¢ocugun
katilimini engelleyecek  davranislar sergiler.
Olgunlasma basamaginda c¢ocuga kiyasla daha
ilerde olan yetiskin bu avantajini ¢cocuk Uzerinde
kullanmaya o kadar alismistir ki cocugun katilimina
engel olan davranislari ¢ogu zaman reflekslerimiz
gibi otomatik olarak ortaya cikiverir.

Kulaga pek de inandirici gelmiyor, degil mi?
Cocugun katilim hakkina inanan ve saygil duyan iyi
niyetli bir yetiskinin, iyi niyetli bir miidahalesi nasil
olur da ¢ocugun katilm hakkina ket vurabilir? Size
anlatacagimiz hikaye tam da bununla ilgili. ®ncelikle
bu hikayedeki kisilerin ve kurumlarin tamamen
gercek oldugunu belirtmemizde fayda var.

Bayrakli Belediyesi Anaokullar’'nda her zaman
oldugu gibi birlikte karar almak icin ¢emberde
bulusmus olan bir sinif dolusu cocugun fikirleri uzun
slren tartismalarin ardindan iki temel baslik altinda
toplanmisti. Bu iki segenek arasinda oylama
yapmaya karar vermis olan c¢ocuklar 6énce ilk
secenek icin oylarini kullandi ve gembere eslik eden
yetiskin oylari tek tek saydi. Ardindan ikinci
secenege oy veren cocuklarin elleri havaya kalkti ve
olay tam da o anda gerceklesti. ilk secenege oy
vermis olan ¢cocuklardan birisi ikinci se¢cenek icin de
elini kaldirmisti. Durumu fark eden iyi niyetli yetiskin
tamamen diger ¢cocuklarin oy hakkini korumak gibi
iyi niyetli bir motivasyonla olaya midahale etti ve
“Sen ilk segenek i¢cin oyunu kullanmistin, tekrar oy
veremezsin.” dedi. Cocuk kaslar c¢atik, hisleri
mahzun yavasca indirdi elini ve birka¢ saniye sonra
goézlerinden asagiya sessizce bir iki damlanin aktigi
goruldu. Bir katilim siireci g6z yaslariyla sona
ermisti. Boylesi bir deneyimin bir sonraki katilim
slreci icin ne kadar ketleyici olabilecegini sanirim
tahmin ediyorsunuz.

COCUGUN
KATILIM HAKKI:
BiR KOTU
UYGULAMA
ORNEGI

Ne olmustu burada? Cocugun yasadigi, baskalarinin
hakkina saygl goéstermesi gerektigini égrenirken
basa ¢ikmak zorunda oldugu bir mutsuzluk muydu?
Yoksa s6z konusu olan yetiskinin refleksiyle katilim
hakkina engel olunmus bir cocugun tepkisi miydi?
Neyse ki Bayrakli Belediyesi Aanaokullar’’'nda bu gibi
durumlar Uzerine birlikte disiinmek ve birinin fark
edemedigini otekinin goézinden gérmek mim-
kunddr. Yetiskin, cocugun iki kez oy kullanarak diger
cocuklara haksizlik ettigini ve oy kullanmanin temel
prensiplerini ¢ignedigini dustinmiusti. Peki ¢ocuk
neden iki kere oy kullanmak istesin? Neden her iki
secenege de oy vererek aslinda kendi oyunu hi¢
etsin? Yetiskinin aklina gelen acgiklamalar bu soru-
lara cevap vermekten uzaktir. Yetiskin sec¢im
surecglerinde yetigkinlerin aldatma davraniglarina
asina oldugu icin cocukta benzer bir oriintiye
rastlayinca aklina ilk olarak yetiskin diinyasinin
olasiliklari gelmistir. Tepkisi bu ylizden bir yetiskin
refleksidir. Oysa durum belki de ve hatta
muhtemelen su kadar basittir Cocuk her iki
secenekte de kendine cazip gelen kisimlar gérmis
ve karar verememistir. S6z konusu olan bir haksizlik
gayreti degil, kararsizlik halidir.

O zaman séylenmesi gereken “Sen ilk se¢cenek igin
oyunu kullanmistin, tekrar oy veremezsin.” degil, “ilk
secenege de oy vermistin. Bu secenege de oy
verdigini goriiyorum. Kararsiz kalmis olabilir misin?
Biraz daha dlisinmek ister misin?” olmaliydi. O
zaman muhtemelen goézlerden yas akmayacak ve
cocuk katilim hakkini nasil kullanabilecegine dair de
bir fikir edinecekti.

Hikayemizin sonunda goékten ¢ elma dislyor. Birisi
bize. Katilm hakkina saygi duyuyor olmanin her
zaman dogru kararlar vermemize yetmedigini
hatirlatmasi igin. Birisi size. Her zaman kendinizi
gbézden gecgirmeniz gerektigini hatirlatmasi igin...
Sonuncu ise cocuklara. Ne kadar iyi niyetli olursa
olsun, bir yetiskinin yine de bir yetiskin oldugunu
asla unutmamalari igin.
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-~ BEMO KENDINI
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- ANLATIYOR;

Merhaba, ben Bemo! Size kendimi nasil anlatabilirim
bilmiyorum. Henliz ne bir seklim var ne de bir
yluzim. Su Unli kitaplardan birinde dendigi gibi, ben
varolusmaktayim. Evet, kitaplari bilirim ¢lnki
onlarin arasindan stziulip geliyorum ya da
doguyorum mu demeliydim? Benden 6nce var olan
ne varsa; soOylenmis soézler, yurinmuis yollar,
denenmis yéntemler... Hem hepsiyle beraber hem de
hepsini asmak ig¢in geliyorum. Buraya kadar
gelebilmek icin zamanda ve mekanda pek c¢ok
yolculuk yapmam gerekti. Mesela beni biraz
tanirsaniz lzerimde Antik Yunan etkilerini hemen
gorebilirsiniz. Mesela ben soru sormayi Sokrates’ten,
soru sormanin 6énemini ise Freud'tan o6grendim.
Sonra, en sevdigim hikayelerden birisi oldu
Platon’un 6dgrencisi Aristoteles’in 6gretmenine olan
itirazi... Ogretmenine itiraz edebilen cocuklari
severim. Sadece o6dgretmenine itiraz edebilen
cocuklari degil, dogru bildiklerini herkese karsi
savunabilen herkesi c¢ok severim. Bu ylzden
engizisyon karsisinda fikirlerini savunmaktan imtina
eden Galileo ile engizisyon karsisinda fikirlerini
savunmaya devam eden Bruno arasinda kalinca
Bruno'’yu tercih ederim. Yeni bir seyler yapmak icin
Jean-Jacques Rousseau’nun da Leo Tolstoy'un da
egitim konusunda séyledigi sézlere kulak vermek
gerektigini bilirim.

Demokrasi en temel ilkelerimden birisidir. Benim
adimin gectigi okullarin demokratik olmasi gerekir.
Bu yuzden bu okullarn yoéneticiler talimatlarla degil,
calisanlar ve ¢ocuklar meclislerle yénetir. Bakmayin
béyle kolay soéylendigine, demokrasi bu topraklarin
en zorlu sinavidir. Hal béyle olunca diinyadaki bitin
demokratik okul deneyimlerinden esinlenirim.
Basarili olanlarin iyi yénlerinden 6grenir, basarisiz
olanlarin hatalarindan ders alirm. Surekli yeniden
denerim. Ne kadar ¢ok basarisiz oldugumu duysaniz
sasar kalirsiniz. Kaybetmeyi cok iyi bilirim ama pes
etmek bana goére degildir. Yenilmeye doymayan
pehlivanlan severim. Cok merakliyimdir. Merak hi¢
oyle kiicimsenecek bir sey degil. Aksine gelecegin
anahtar belki de bu minik kelimenin bir yerlerinde
gizli. Hepinizin tanidigi Einstein’a diger insanlardan
farkini sorduklarin da sizce ne demistir? Merak! Evet,
“Tek farkim tutkulu merakim.” demistir. Tutkuyla
merak eden ¢cocuklar severim. Diinya 7 kita, her biri
ayri bir derya... Afrika’dan ne 6grendim dersiniz? Bir
cocuk yetistirmek icin bir kéy gerekir! Bu muazzam
soylemin kokeni Afrika! Benim de isim ¢ocuk degil
mi? O halde c¢ocuklari dért duvar arasinda bir

yetiskine emanet edecek degilim. Mahallesini
taniyan, ayaklari mahallesine basan ama gozlerini
dinyaya dikmeyi de unutmayan cocuklari severim.
En 6zglin yanlarimdan birisi de; ben esitlige degil
adalete inanirim! Sosyal adalet benim en sevdigim
seylerden biridir. Bana ulasmak tim c¢ocuklarin
hakki ama cocuklarin birbirinden farkli imkanlara
sahip oldugunu bilirim. Kimisinin 6ninde sikli
kaldirimlar, kimisinin oéniindeyse dikenli yollar...
Hepsinin bana ulasabilmesi icin esit degil adil
yaklasim sergilerim. Isikhi kaldirimlarda yuriyene
kapimi agmam yeterlidir ancak dikenli yollardan
gelen de bana ulasabilsin diye dikenleri glicim
yettigince keserim. Simdilik kendime dair
bildiklerim bunlar. Belki yarin degisirim ya da
kendime yeni seyler eklerim. Henliz 6grenecegim
cok sey var. Henliz yirlyecegim c¢ok yol var.
Dinyanin her yerinde tanismak istedigim
milyonlarca ¢ocuk var. Simdilik aklinizda bunlar
kalsin; Ben Bemo, varolusmaktayim!
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